
                                                       Sporttag 2016 
 

 

 

 

☐  Dienstag ☐  Mittwoch ☐ Donnerstag ☐  Freitag 

 

Informationen: 

 Kursleitung: 

 

 Treffpunkt: 

 

 Programm: 

 

 

 

 Ausrüstung: 

 

 Essen: 

 

 

 Kosten: 

 

 

 Sonstiges: 

 

 

 

Teilnehmerliste siehe Rückseite 



Teilnehmerliste - Groupe Fitness

Nr Anrede Name Vorname Klasse

1 Frau Auffinger Marion F14-17d

2 Frau Bösch Andrea F14-17d

3 Frau Hasler Lara F14-17d

4 Frau Hubli Janine F14-17f

5 Herr Hugi Jeffry F14-17e

6 Frau Kandasamy Shalini F14-17f

7 Frau Mark Hilda F14-17f

8 Frau Mustafi Miranda F14-17f

9 Frau Neff Anja F14-17d

10 Frau Niederer Vanessa F14-17e

11 Frau Omeri Lulzime F14-17f

12 Frau Steiger Rebekka F14-17e

13 Herr Todorovac Atif F14-17e

14 Frau van Rooijen Julia F14-17d


	Groupe Fitness Mi
	Vorlage_Teilnehmerliste

	Dienstag: Off
	Donnerstag: Off
	Mittwoch: Ja
	Freitag: Off
	Thema: Groupe Fitness
	Kursleitung: Christian Tobler (christian.tobler@bza.ch) 
	Treffpunkt: 07.35 Uhr / Sporthalle BZ Arbon
	Programm: Zwei geführte Group Fitness Kurse mit Instruktoren des Fitnessstudios "fitnessplus". Schwitzen und Spass in der Gruppe.
	Ausrüstung: Sportbekleidung inkl. Hallenschuhe, Handtuch und Getränk (Schloss für Garderobenschrank!)
	Essen: keine Verpflegung, da Halbtagesprogramm

	Kosten: CHF 20.00
	Sonstiges: -


